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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE GRADUACAO EM EDUCACAO

FISICA
1° SEMESTRE
COMPONENTES CURRICULARES CARGA HORARIA
TEORICA | PRATICA | TOTAL
ANATOMIA HUMANA 60 40 100
ASPECTOS HISTORICOS E
ANTROPOLOGICOS DA EDUCAGAO E 60 0 60
EDUCACAO FiSICA

FORMAGCAO RITMICA DO MOVIMENTO

(Possui 30h de pratica como componente 40 50 90
curricular)
PENSAMENTO PEDAGOGICO E 60 0 60
DIDATICA DA EDUCACAO
EDUCACAO AMBIENTAL, ESPORTE, 60 0 60
LAZER E SOCIEDADE

INFORMATICA BASICA 60 0 60
TECNICAS DE COMUNICACAO 60 0 60

EXPRESSAO E ESTUDOS ACADEMICOS
CARGA HORARIA 400 90 490

20 SEMESTRE

COMPONENTES CURRICULARES

CARGA HORARIA

TEORICA | PRATICA | TOTAL

METODOLOGIA DO TRABALHO 60 0 60
CIENTIFICO

METODOLOGIA DO VOLEIBOL 20 20 40
ESCOLAR |

METODOLOGIA DO ATLETISMO 20 20 40
ESCOLAR |

FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS e 60 0 60

Filoséficos DA EDUCACAO FISICA

FISIOLOGIA HUMANA 60 40 100

EDUCAGCAO FiSICA ESCOLAR | 20 40 60

CINESIOLOGIA E BIOMECANICA 60 40 60

CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO 40 40 80

MOTOR HUMANO
CARGA HORARIA 340 200 540
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3° SEMESTRE
CARGA HORARIA
COMPONENTES CURRICULARES TEGRICA | PRATICA | TOTAL
PSICOLOGIA DA EDUCACAO 60 0 60
METODOLOGIA DA GINASTICA
ESCOLAR
(Possui 30h de pratica como componente 40 50 90
curricular)
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR II 20 40 60
BIOESTATISTICA 20 40 60
METODOLOGIA DO VOLEIBOL
ESCOLAR I 20 20 40
METODOLOGIA DO ATLETISMO
ESCOLAR I 20 20 40
INTRODUCAO A APREDIZAGEM
MOTORA
PRE-REQUISITO: 40 40 80
CRESCIMENTO E
DESENVOI_'VIMENTO MOTOR I—~|UMANO
DIDATICA DA EDUCACAO
FISICA 20 40 60
CARGA HORARIA 240 250 490
4° SEMESTRE

COMPONENTES CURRICULARES

CARGA HORARIA

TEORICA | PRATICA | TOTAL
FISIOLOGIA DO EXERCICIO 60 40 100
ESTRUTURA E ORGANIZACAO DA 60 0 60
EDUCACAO BRASILEIRA
URGENCIA EM SAUDE 20 40 60
ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO I. 40 80 120
METODOLOGIA DO BASQUETEBOL
ESCOLAR | 20 20 40
METODOLOGIA DO HANDEBOL
ESCOLAR | 20 20 40
LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS 40 40 80
CINEANTROPOMETRIA 60 40 100
CARGA HORARIA 320 280 600
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5° SEMESTRE
CARGA HORARIA
COMPONENTES CURRICULARES TEGRICA | PRATICA | TOTAL
PRATICA CURRICULAR | 40 80 120
EDUCACAO FISICA ADAPTADA 40 40 80
ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO I 40 80 120
ETICA PROFISSIONAL E
DIREITOS HUMANOS 60 0 80
METODOLOGIA DO BASQUETEBOL
ESCOLAR I 20 20 80
METODOLOGIA DO HANDEBOL
ESCOLAR II 20 20 40
METODOLOGIA DA NATACAO | 20 20 40
ELETIVA I 20 20 40
CARGA HORARIA 260 280 540
6° SEMESTRE

COMPONENTES CURRICULARES

CARGA HORARIA

TEORICA | PRATICA | TOTAL
NUTRICAO HUMANA E ATIVIDADE
FISICA 20 20 40
PRATICA CURRICULAR II 40 80 120
ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO III 40 80 120
METODOLOGIA DO FUTSAL E DO
FUTEBOL ESCOLAR 40 40 80
METODOLOGIA DA NATACAO Il 20 20 40
PROJETO DE TCC 20 20 40
METODOLOGIA DO ENSINO DAS
LUTAS
(Possui 30h de pratica como componente 30 40 70
curricular)
ELETIVA I 20 20 40
CARGA HORARIA 230 320 550
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7° SEMESTRE
CARGA HORARIA
COMPONENTES CURRICULARES TEGRICA | PRATICA | TOTAL

PRATICA CURRICULAR IV 40 80 120

ESTAGIO SUPERVISIONADO IV 40 80 120

TOPICOS ESPECIAIS EM
EDUCACAO FiSICA 40 40 80

TRABALHO DE CONCLUSAO CURSO |
PRE-REQUISITO: 20 0 20
PROJETO DE TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO

LUDICIDADE E EDUCAGCAO

(Possui 30h de pratica como componente 20 50 70
curricular)
ELETIVA I 20 20 40
CARGA HORARIA 180 270 450
8° SEMESTRE

CARGA HORARIA
TEORICA | PRATICA | TOTAL

COMPONENTES CURRICULARES

MULTICULTURALISMO E

DIVERSIDADE 60 0 60

POLITICAS PUBLICAS EM EDUCACAO 60 0 60
TRABALHO DE CONCLUSAO DE

CURSO II 20 0 20

PRE-REQUISITO:
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

ATIVIDADES COMPLEMENTARES (*) 240 0 240

CARGA HORARIA 380 0 380

(*) As Atividades Complementares e Extraclasse podem ser desenvolvidas em qualquer
semestre ou periodo letivo, inclusive no periodo de férias académicas, dentro ou fora do
turno regular das aulas, sem prejuizo, no entanto, de qualquer das atividades de ensino
do curso, que sdo prioritarias.
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DISCIPLINAS OPTATIVAS
CARGA HORARIA
COMPONENTES CURRICULARI%S TEGRICA | PRATICA | TOTAL

METODOLOGIA DoF I,ESIIIgIANO DA EDUCACAO 20 20 40
METODOLOGIA DA MUSCULACAO 20 20 40
EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE FiSICA 20 20 40
INGLES INSTRUMENTAL 20 00 40
PSICOLOGIA DO ESPORTE 20 20 40
PSICOMOTRICIDADE 20 20 40

QUADRO RESUMO - CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO

CARGA HORARIA | ATENDIMENTO A
RESOLUCAO
COMPONENTES CURRICULARES XOE: HORAS| % CNE/CP 02/2015 (§
U 1° art. 13)
L. - s . Pelo menos 2.200
Teorlco-pra_tlc_:os Obrlgatorlps e Eletivos 2.840 2.367 70,30 | (duas mil e duzentas)
(Atividades Formativas) h
oras
Prética como Componente Curricular 480 400 11,88 400 (qt;itrrg)scentas)
Estagio Supervisionado 480 | 400 | 11,88 | 409 (q‘;f)trr;’:e”tas)
Atividades Teoérico-praticas de
Aprofundamento 240 200 05,94 | 200 (duzentas) horas
(Atividades Complementares)
Minimo de 3.200
TOTAL 4.040 3.367 | 100,00 | (trés mil e duzentas)
horas
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