
  

FORMULÁRIO DE ACOMPANHAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

I – ATIVIDADES DE INICIAÇÃO A DOCÊNCIA E PESQUISA 

Até 90 horas (cada atividade) 

ATIVIDADES CARGA 

HORÁRIA 

Exercício de Monitoria 50 h/a 

Participação em projetos de Iniciação Científica 45 h/a 

Participação em grupos de estudo/pesquisa sob supervisão de professores 45 h/a 

II – ATIVIDADES DE APRESENTAÇÃO E/OU ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS 

GERAIS 

Até 100 horas (cada atividade) 

Participação em Congressos 

Internacionais  

Nacionais  
Regionais e Locais 

 

45 h/a 

30 h/a 
30 h/a 

Participação em Seminários 

Internacionais  

Nacionais  
Regionais e Locais 

 

45 h/a 

30 h/a 
30 h/a 

Participação em Conferências 

Internacionais  

Nacionais  
Regionais e Locais 

 

45 h/a 

30 h/a 
30 h/a 

Participação em Simpósios 

Internacionais  
Nacionais  

Regionais e Locais 

 

45 h/a 
30 h/a 

30 h/a 

Participação em Palestras 

Internacionais  
Nacionais  

Regionais e Locais 

 

45 h/a 
30 h/a 

30 h/a 

Participação em Fóruns 

Internacionais  
Nacionais  

Regionais e Locais 

 

45 h/a 
30 h/a 

30 h/a 

Participação em Semanas Acadêmicas (participação e/ou organização) 
Internacionais  

Nacionais  

Regionais e Locais 

 
45 h/a 

30 h/a 

30 h/a 

Participação em Workshop 
Internacionais  

Nacionais  

Regionais e Locais 

 
45 h/a 

30 h/a 

30 h/a 

Participação em Minicursos  
Internacionais  

Nacionais  

Regionais e Locais 

 
45 h/a 

30 h/a 

30 h/a 

III – EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL E/OU COMPLEMENTAR 

Até 120 horas (cada atividade) 

Realização de estágios não obrigatórios cadastrados na Coordenação de 

Pesquisa e Extensão - COPEX 

60 h/a 



Realização de estágios em empresas Júnior/Incubadora de empresa 60 h/a 

Participação em projetos sociais governamentais e não governamentais 60 h/a 

Participação em Programas de bolsa da Faculdade Vale do Salgado 60 h/a 

Participação em experiência profissionais ligadas a docência 15 h/a 

IV – TRABALHOS PUBLICADOS EM REVISTAS INDEXADAS, JORNAIS E ANAIS, 

BEM COMO APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS EM EVENTOS CIENTÍFICOS E 

APROVAÇÃO OU PREMIAÇÃO EM CONCURSOS 

Até 90 horas (cada atividade) 

Trabalhos Publicados em Revistas Indexadas 30 h/a 

Trabalhos publicados em jornais 30 h/a 

Trabalhos publicados em anais 30 h/a 

Apresentação de trabalhos em eventos científicos 30 h/a 

Aprovação ou Premiação em Concursos na área (concursos públicos ou evento 

da área) 

30 h/a 

V – ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Até 90 horas (cada atividade) 

Cursos  60 h/a 

Participação em Projetos de Extensão 45 h/a 

Participação em Ligas Acadêmicas 50h/a 

VI – ATIVIDADES DE GESTÃO 

Até 40 horas (cada atividade) 

Vivência de gestão relacionados a área de formação 40 h/a 

Participação em entidades estudantis da Faculdade Vale do Salgado como 

membro de diretoria (DCE, Centros Acadêmicos) 

30 h/a 

VII – ATIVIDADES ARTÍSTICOS – CULTURAIS E ESPORTIVAS E PRODUÇÕES 

TÉCNICO – CIENTÍFICAS 

Até 60 horas (cada atividade) 

Participação em grupos de Artes: teatro, dança, coral, poesia, música. 30 h/a 

Produção ou elaboração de softwares, exposições e programas radiofônicos 30 h/a 

VIII – DISCIPLINAS ELETIVAS OFERTADAS POR OUTRO CURSO DESTA 

INSTITUIÇÃO OU POR OUTRAS INSTITUIÇÕES DE EDUCAÇÃO SUPERIOR 

Até 30 horas (cada atividade) 

Disciplinas eletivas ofertadas por outro curso desta instituição ou por outras 
instituições de ensino superior 

30 h/a 

IX – VISITAS TÉCNICAS 

Até 30 horas (cada atividade) 

Visitas Técnicas 30 h/a 

X - OUTROS 

Outros 15 h/a 

 


